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MISSÃO 

Lutar em defesa dos direitos das pessoas com necessidades especiais, apoiando seus 

familiares e oferecendo atendimento especializado.  Assim, proporcionando 

acompanhamento nas mais diversas especialidades, buscando prevenção, reabilitação, 

apoio educacional, assistência social e desenvolvimento interpessoal. 

 

VISÃO 

Ser referência na defesa dos direitos e em prestação de serviço de qualidade para às 

pessoas com necessidades especiais.  

 

VALORES 

 

 Qualidade; 

 Organização; 

 Ética; 

 Transparência; 

 Trabalho em equipe; 

 Solidariedade e responsabilidade. 

 

 
 

1 OBJETIVOS:  
 

1.1 Objetivo Geral 

 Executar serviços, programas, projetos e benefícios socioassistenciais, de forma 

gratuita, permanente e continuada aos usuários e a quem deles necessitar, sem 

qualquer discriminação, de forma planejada, diária e sistemática, não se restringindo 

apenas a distribuição de bens, benefícios e encaminhamentos. 

 

1.2 Objetivos Específicos 

 Vivenciar os valores morais e auxiliar os indivíduos na formação de uma sociedade 

mais justa e humana; 

 Promover a festa Forró apaexonado, com a finalidade de arrecadar fundos 

destinados ao financiamento das ações de atendimento a pessoa com deficiência 

intelectual e múltipla; 



 

APAE 
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE ALTAMIRA-PARÁ 

CNPJ:84.001.981/0001-81    CNAS: 28.985.000.375/95-79    FENAPAE: 1130 

 

 

 Incentivar a participação da comunidade e das instituições públicas e privadas nas 

ações e nos programas voltados à prevenção e ao atendimento da pessoa com 

deficiência intelectual e múltipla; 

 Promover parcerias com a comunidade e com instituições públicas e privadas, 

oportunizando a habilitação e a colocação da pessoa com deficiência intelectual e 

múltipla no mercado de trabalho; 

 Articular, junto aos poderes públicos municipais e às entidades privadas, políticas 

que assegurem o pleno exercício dos direitos da pessoa com deficiência; 

 Promover o desenvolvimento de programas de prevenção da deficiência, de 

promoção, de proteção, de inclusão, de defesa e de garantia dos direitos da pessoa 

com deficiência, de apoio e orientação à sua família e à comunidade; 

 Estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos serviços prestados 

pela APAE, observando-se os padrões de ética e de eficiência; 

 Desenvolver o programa de autodefensoria, garantindo a participação efetiva das 

pessoas com deficiência na gestão da APAE; 

 Promover e articular serviços e programas de prevenção, educação, saúde, 

assistência social, esporte, lazer, trabalho, visando à plena inclusão da pessoa com 

deficiência. 

 

2. ATIVIDADES, SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS:  
 

A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais, atendeu em 2019, 182 (Cento e 

oitenta e duas) crianças, adolescentes e adultos na faixa etária de 0 a 60 anos, em 

regime de externato, com inteira gratuidade, no horário de 07h30min às 11h30min, e das 

13h30min às 17h30min de 2ª à 6ª feira. 

Os alunos foram atendidos nos Programas Pedagógicos (jogos, dança, artes, 

teatro, música, informática, educação física, etc), atendimentos clínicos (fisioterapia, 

fonoaudiologia, psicologia e odontologia) e assistência social a família e ao aluno. 

Nossos atendimentos são encaminhados para nossa entidade por órgãos 

responsáveis, encaminhamentos médicos, ou mesmo por livre demanda espontânea da 

família. Todas as atividades são desenvolvidas com os atendidos que estão devidamente 

matriculados, abrangendo seus familiares. 
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RECURSOS HUMANOS 

 01 Coordenadora Executiva  
 01 Contador 
 01 Secretário  
 02 Auxiliar Administrativo 
 02 Fisioterapeuta 
 02 Cuidadoras  
 01 Fonoaudióloga 
 01 Cirurgiã dentista 
 01 Auxiliar de consultório odontológico 
 06 Professores 
 04 Professores de Educação Física 
 02 Merendeiras 
 02 Serviços gerais 
 01 Voluntário 
 01 Motorista 
 01 Ajudante de motorista 
 01 Assistente Social  
 01 Psicóloga  
 01 Costureira 
 02 Auxiliares de costura 

 
 
 

A APAE-Altamira, mantenedora do Centro de Atendimento Educacional 

Especializado (CAEE) Despertar para a Vida em regime de convênio, na modalidade de 

ensino em Educação Especial, durante o ano de 2019 atendeu gratuitamente todos os 

alunos da instituição, uma vez que, a grande maioria possui baixo nível socioeconômico 

e sem condições de custear o tratamento recebido. Assim, para a manutenção da 

qualidade dos atendimentos oferecidos e a equipe de profissionais que desenvolvem as 

metas propostas pelo Programa de Reabilitação desenvolvido pela Instituição, torna-se 

necessário a captação de recursos junto há alguns órgãos públicos (Estaduais e 

Federais) por meio de penas judiciais. A Instituição também conta com o apoio da 

sociedade civil que através de promoções sociais tais como: APAE Energia, contribuição 

de sócios, Forró apaexonado, APLUBB, carimbó da sorte e o cofrinho solidário, torna-se 

possível o trabalho desenvolvido pela mesma, que mantém os seguintes convênios de 

Recursos Humanos: 

 

 Secretária Municipal de Educação. 

 Secretária Municipal de Saúde. 

  
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ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O ANO DE 2019 
 

 

CAPACITAÇÃO DAS APAES DO 3º CONSELHO REGIONAL DA FEAPAES-PA 

A capacitação ocorreu entre os dias 14 a 16 de Janeiro, na APAE de Santarém, em 

que se reuniram as APAES de Altamira, Itaituba, Novo progresso e Santarém. Foram três 

dias de conhecimento e troca de experiências com temas voltados para Educação, Saúde, 

Assistência Social, Festival nossa arte, Captação de recursos e legislação. 
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DIA DA SÍNDROME DE DOWN  

No dia 27 de março aconteceu a 1º gincana inclusiva em parceria com a escola 

Anchieta, que receberam nossos alunos síndrome de Down, em um dia inesquecível. 

 

  

 

 

FESTIVAL REGIONAL NOSSA ARTE 

No dia 03 de Abril foi realizado em Santarém o IV festival regional nossa arte, 

nossos alunos fizeram belíssimas apresentações de dança, arte e música, sendo 

classificado para fase estadual, o aluno João Victor, com a música. 
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DIA MUNDIAL DE CONSCIENTIZAÇÃO DO AUTISMO 

Para comemorar o dia mundial de conscientização do autismo foi realizado no dia 07 

de Abril de 2019, no Auditório da Aciapa, palestras com profissionais convidados para 

falarem sobre autismo e as suas necessidades. Participaram deste evento, profissionais da 

APAE, da rede regular de ensino, acadêmicos, pais e familiares, além da presença de 

municípios vizinhos, tais como Brasil Novo, Medicilândia e Vitória do Xingu, totalizando 172 

participantes. 

   

 
 

PÁSCOA 

Para comemorar a páscoa, no dia 11/04/2019, recebemos a empresa cacau show, para 

realizar a entrega de ovos de páscoa aos nossos atendidos, com animação do coelho da 

páscoa e muita diversão. 
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DIA DAS MÃES 

No dia 10 de maio de 2019, em parceria com a estação cosméticos de Altamira, 

realizamos uma homenagem as mães apaeanas com um dia de princesa, e muita diversão.  
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21º FORRÓ APAEXONADO 

No dia 09 de Junho de 2019, realizamos a festa junina da APAE, no Haras do 

Wanderlan. Contamos com a participação dos associados, voluntários, amigos e as lojas 

maçônica estrela da Amazônia e liberdade e fraternidade.  

Realizamos o bingo de um carro e uma, vendemos comidas típicas e tivemos a 

participação de um grupo de prova de laço, prova de motocross e o forró APAEXONADO, 

com uma banda tocando ao vivo. A festa visou arrecadar recursos financeiros para manter 

a instituição ao longo do ano.  
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INAUGURAÇÃO DO AQUECEDOR DA PISCINA 
 

No dia 02 de Agosto de 2019, inauguramos o aquecedor da piscina, adquirido com 

recursos do projeto para justiça do trabalho, em que trouxe melhor qualidade de 

atendimento aos nossos atendidos na piscina. 

 

 

 

1º PARADA DOS APAEXONADOS 
 

O evento aconteceu no dia 28 de Agosto de 2019, na orla do cais de Altamira, como 

encerramento da programação da semana nacional da pessoa com deficiência, este evento 

nos trouxe muita alegria, paz, e muito amor, foi um verdadeiro show de inclusão. 
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DESFILE DE 7 DE SETEMBRO  

No dia da Independência do Brasil, a APAE teve a honra de participar do desfile 

anual que aconteceu na orla da cidade, com a participação de toda a prefeitura e seus 

profissionais, além das escolas e entidades.  
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 APAEXONADOS POR RETRO’S ANOS 80 

    No dia 19 de outubro de 2019, em parceria com diretoria do Xingu Praia Clube, 

realizamos o evento visando arrecadar renda para nossa entidade com o intuito de garantir 

melhores condições de atendimento aos nossos usuários. Ainda tivemos uma barraca para 

divulgação e venda dos produtos do Tulipa Ateliê. 
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3º DESAFIO ACQUA SUPERAÇÃO 

O evento de natação “Acqua superação” foi executado na piscina da sede da APAE-

Altamira nos dias 21 e 21 de novembro de 2019, com a participação dos alunos 

matriculados no Centro de Atendimento Educacional Especializado - CAEE e no Centro de 

Reutilização e Reciclagem–CRER. 

 

 

 

 

ENCERRAMENTO DO ANO LETIVO 

 Todos os anos, os amigos apaeanos (família Polla), promovem o encerramento e a 

confraternização da APAE-Altamira. O evento acontece na chácara da família nas 

proximidades da cidade. Os alunos apresentaram algumas atrações, tais como: danças, 

um coral e o teatro sobre o nascimento de Jesus.  
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PROGRAMA: “SALA DE VÍDEO” 
 
IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO:  
 

O objetivo dessa sala temática foi possibilitar o acesso a imagens cinematográficas, 

de diferentes temas, planejados previamente, oportunizando a reflexão e o interesse por 

temas relevantes. 

 

PÚBLICO-ALVO:  
 

Pessoa com Deficiência Intelectual e/ou Múltipla, na faixa etária de 04 a 60 anos, 

devidamente matriculada nos programas de atendimento da Instituição. 

 

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:  
 
116 alunos  
 
 
ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
 
A atividade é desenvolvida na sede da APAE, contemplando atendidos de Altamira e região 
(Brasil novo, Anapú, Uruará, Vitória do Xingu e Gurupá). 
 
 
 
EMPRESAS PARCEIRAS: 
 
Secretaria Municipal de Educação 

 
 
RECURSOS HUMANOS: 
 

 02 Professores 

 
 
RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:  
 

 Melhoria na concentração; 

 Ampliação do universo cultural; 

 Conhecimento de mundo e da atualidade. 

 
 
 
 

PROGRAMA: “INFORMÁTICA” 
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IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO:  
 

O laboratório de informática contribuiu para melhoria da compreensão e execução 

do usuário no manuseio do computador como um instrumento mediador, objetivando 

potencializar e facilitar a aprendizagem. As atividades aconteceram de forma a 

potencializar as habilidades básicas em tecnologia da informação, além de trabalhar 

conteúdos pedagógicos, enfatizando a comunicação, comportamento e o aprendizado em 

si. Através de softwares, jogos pedagógicos, filmes, músicas e outros foram acontecendo 

às atividades potencializando o objetivo de explorar ao máximo a capacidade do usuário 

visando o seu desenvolvimento global. 

Possuímos dois laboratórios sendo um no CAEE e outro no CRER, os laboratórios 

são totalmente equipados com um total 13 computadores completos e com kits multimídia, 

que facilitam o andamento das atividades desenvolvidas. 

 

PÚBLICO-ALVO:  
 

Pessoas com Deficiência Intelectual ou Múltipla, estando na faixa etária de 08 a 50 

anos, devidamente matriculada nos programas de atendimento da Instituição. 

 

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:  
 
108 alunos  
 
 
ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
 
A atividade é desenvolvida na sede da APAE, contemplando atendidos de Altamira e região 
(Brasil novo, Anapú, Uruará, Vitória do Xingu e Gurupá). 
 
 
EMPRESAS PARCEIRAS 
 
Aplicap e Carimbó da sorte 
 
RECURSOS HUMANOS: 
 

 02 Professores 

 

 
RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:  
 

 Promover o desenvolvimento global, motor e sensorial; 
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 Aumento da capacidade de compreensão, intepretação, comunicação; 

 Desenvolvimento da habilidade de raciocínio; 

 Melhoramento nas relações interpessoais; 

 Saber competir, ganhar e perder; 

 Melhoria na aprendizagem, na autoestima, relacionamento familiar no exercício da 

cidadania; 

 Contribuiu para o desenvolvimento das potencialidades humanas, ajudando a 

pessoa com deficiência intelectual e/ou múltipla a estabelecer relações com o 

mundo, além de conhecer, utilizar o computador no seu desenvolvimento cognitivo. 

 

 
 

PROGRAMA: “EDUCAÇÃO FÍSICA” 
 
IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO:  

 

A prática esportiva não beneficia somente o desenvolvimento do corpo, mas também 

a mente e a autoestima, sendo fundamental para o bem-estar da pessoa com deficiência 

intelectual e/ou múltipla. 

O setor de Educação física como parte integrante da Educação Especial, atendeu 

usuários com deficiência intelectual e/ou múltipla e síndromes, na faixa etária de 08 a 60 

anos, perpassando todos os programas da Entidade. Os atendimentos foram realizados 

três vezes por semana conforme grau de habilidade e capacidade física, proporcionando 

atividades desportivas e de lazer, culturais, recreativas internas e externas, tais como: 

(futebol de salão, futebol de campo, natação, dança). 

 
PÚBLICO-ALVO:  
 

Alunos devidamente matriculados nos programas da instituição, entre a faixa etária 

de 08 a 60 anos, com deficiência intelectual e/ou múltiplas.   

 

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:  
133 
 
 
ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
 
A atividade é desenvolvida na sede da APAE, contemplando atendidos de Altamira e região 
(Brasil novo, Anapú, Uruará, Vitória do Xingu e Gurupá). 
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EMPRESAS PARCEIRAS 

Secretaria Municipal de Educação de Altamira; 

 

RECURSOS HUMANOS: 

 03 Professores de Educação Física. 

 
 
RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:  
 

 Melhoria na coordenação motora e na postura; 

 Melhoria no condicionamento físico; 

 Prática de atividades físicas; 

 Superação das dificuldades e obstáculos quanto às qualidades físicas: força, 

resistência, equilíbrio, agilidade, lateralidade. 

 Aperfeiçoamento na natação;  

 Garantia de maior socialização, através de jogos visando o cooperativismo e 

estimulado a união entre os alunos; 

 Saber competir, ganhar e perder; 

 Melhoria na aprendizagem, na autoestima, relacionamento familiar no exercício da 

cidadania;  

 Contribuiu para o desenvolvimento das potencialidades humanas, ajudando a 

pessoa com deficiência a estabelecer relações com o mundo, além de conhecer, 

utilizar e dominar o seu corpo e auxiliar no seu desenvolvimento cognitivo; 

 
 

 
 

PROGRAMA: “FISIOTERAPIA”  
 

IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO:  

A Fisioterapia tem como objetivo reabilitar, promover a saúde, estabelecer uma vida 

mais saudável, estando compreendidos os atendimentos de todas às faixas etárias. Foram 

realizados atendimentos individuais com duração de 30 minutos, com a utilização dos 

seguintes materiais: tatame, bolas e rolos de Bobath, brinquedos, piscina, flutuadores e 

bolas. Objetiva possibilitar aos usuários que freqüentam a APAE a melhoria da qualidade 

de vida e de suas capacidades por meio dos recursos que a fisioterapia pode oferecer nos 

seguintes trabalhos: Hidroterapia, Estimulação Precoce e Atendimento Individual. 
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Sub-ações:  

 Hidroterapia: as atividades aconteceram 1 (uma) vez por semana, onde era 

atendido os alunos que frequentam o setor de fisioterapia. Contou com a 

participação de 2 fisioterapeutas, 2 educador físico, 1 auxiliar e pais que queiram 

colaborar. 

 Estimulação Precoce: os atendimentos foram realizados em 01 (uma) sessão de 

fisioterapia motora convencional por semana, e os pacientes que se enquadram 

nos padrões de indicação também realizaram hidroterapia. 

 Atendimento individual: compreende alongamentos, posicionamentos, 

mobilização, estimulação tátil, proprioceptiva, exercícios de força muscular, 

equilíbrio, coordenação motora global e interação da criança com o meio. Foi 

realizado 1(uma) sessão por semana para cada paciente, com duração de 30 

minutos. 

 

PÚBLICO-ALVO:  

Pessoa com Deficiência Intelectual e/ou Múltipla, matriculados nos programas de 

atendimento da Instituição. 

 

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:  

105 alunos  

 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
 
A atividade é desenvolvida na sede da APAE, contemplando atendidos de Altamira e região 
(Brasil novo, Anapú, Uruará, Vitória do Xingu e Gurupá). 
 
 

EMPRESAS PARCEIRAS. 

 

Secretaria Municipal de Saúde de Altamira; 

Secretaria Municipal de Educação  

 

RECURSOS HUMANOS: 

 02 Fisioterapeutas 

 03 educadores físicos 

 01 auxiliar de fisioterapia 



 

APAE 
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE ALTAMIRA-PARÁ 

CNPJ:84.001.981/0001-81    CNAS: 28.985.000.375/95-79    FENAPAE: 1130 

 

 

 Pais voluntários. 

  

 

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:  

 

 Melhoria na coordenação motora e na postura; 

 Superação das dificuldades e obstáculos quanto às qualidades físicas: força, 

resistência, equilíbrio, agilidade, lateralidade. 

 Contribuiu para o desenvolvimento das potencialidades humanas, ajudando a 

pessoa com deficiência a estabelecer relações com o mundo, além de conhecer, 

utilizar e dominar o seu corpo e auxiliar no seu desenvolvimento cognitivo; 

 Ampliação de suas potencialidades e independência nas atividades de vida diária. 

.  
 

 
 

PROGRAMA: “FONOAUDIOLOGIA”  
 

IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO:  
 

Lesões neurológicas podem causar prejuízos de graus variados nos aspectos 

motores e/ou sensoriais. Como consequências pode haver o comprometimento da 

comunicação. Os distúrbios da comunicação são variáveis de acordo com os graus de 

acometimento encefálico, aparecem em função das alterações provenientes de mímica 

facial, reflexos orais, alimentação, respiração, articulação, fonação, linguagem, voz e 

audição. Por tantas implicações referentes a comunicação, é imprescindível a atuação do 

profissional fonoaudiólogo. 

O objetivo principal do trabalho deste profissional é o desenvolvimento da 

comunicação e expressão, aperfeiçoamento da fala e linguagem, órgãos 

fonoarticulatórios e as funções neurovegetativas.  A prevenção e orientação também são 

de suma importância aos professores e pais.          Voltamos a atenção para as 

dificuldades de aprendizagem em sala de aula e o método inserido, visando, a busca de 

melhores resultados.           

A fonoterapia individual atendeu as necessidades e características de cada aluno 

junto à uma equipe interdisciplinar, realizando reuniões e palestras com os profissionais 

da instituição e com a família para orientações, esclarecimentos, discussão de casos 
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específicos e estudos de novos casos, visando a qualidade de vida, da fala e da 

comunicação. 

 
PÚBLICO-ALVO:  
 

Pessoa com Deficiência Intelectual ou Múltipla, na faixa etária de 0 a 16 anos, 

devidamente matriculada nos programas de atendimento da Instituição. 

 
QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:  
 
38 alunos 
 
 
ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
 
A atividade é desenvolvida na sede da APAE, contemplando atendidos de Altamira e região 
(Brasil novo, Anapú, Uruará, Vitória do Xingu e Gurupá). 
 
 
EMPRESAS PARCEIRAS 
 
Secretaria Municipal de Saúde de Altamira; 
 
 
RECURSOS HUMANOS: 
 

 01 Fonoaudióloga. 
 
  
 
RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:  
 

 Melhoria comunicação e expressão; 

 Superação das dificuldades no processo de ensino e aprendizagem; 

 Aperfeiçoamento da fala e linguagem, órgãos fonoarticulatórios e as funções 

neurovegetativas; 

 

 
 

PROGRAMA: “ESTIMULAÇÃO”  
 

IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO:  
 

Este programa proporcionou às crianças com faixa etária entre 0 a 08 anos, usando 

estratégias de estimulação, onde foi possibilitado um desenvolvimento equilibrado com o 
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aumento das potencialidades para garantir uma melhor evolução nas etapas de 

desenvolvimento neuropsicomotor.  

É de suma importância a intervenção na considerada “idade de ouro”, onde o 

sistema nervoso central está no auge da plasticidade e assimila efetivamente as 

intervenções oferecidas. O intuito é estimular todas as áreas sensoriais, oferecendo 

situações que conduzam o paciente a respostas por si mesmo, buscando melhora na 

qualidade de vida e independência. 

Este serviço visa o desenvolvimento integral da criança, envolvendo as áreas 

motora, sensório-perceptiva, sócio afetiva, cognitiva e da linguagem, centrando maior 

atenção nos aspectos que evidenciam maior defasagem, na qual a criança é estimulada de 

forma global, como ser único e íntegro.  

O atendimento foi por um professor com orientação e/ou intervenção dos 

profissionais das áreas de assistência social, fisioterapia e fonoaudiologia. O planejamento 

é individual de acordo com as necessidades apresentadas, utilizando metodologia 

específica, em local adequado, utilizando materiais essenciais para o melhor 

desenvolvimento das atividades.  

Os brinquedos e os jogos foram largamente utilizados no processo de estimulação. 

É fundamental que a criança seja a produtora da ação, devendo atuar de forma ativa na 

interação com o meio. Durante os atendimentos foram criadas diversas brincadeiras, 

incluindo músicas infantis, brinquedos e diversos tipos de materiais que se fizeram 

necessários para o bom desempenho dos usuários. 

 
 
PÚBLICO-ALVO:  
 

Pessoa com Deficiência Intelectual ou Múltipla, na faixa etária de zero a oito anos, 

devidamente matriculada nos programas de atendimento da Instituição. 

 
QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:  
 
53 alunos 
 
 
ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
 
A atividade é desenvolvida na sede da APAE, contemplando atendidos de Altamira e região 
(Brasil novo, Anapú, Uruará, Vitória do Xingu e Gurupá). 
 
 
 



 

APAE 
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE ALTAMIRA-PARÁ 

CNPJ:84.001.981/0001-81    CNAS: 28.985.000.375/95-79    FENAPAE: 1130 

 

 

EMPRESAS PARCEIRAS 
 
Secretaria Municipal de Saúde de Altamira; 
 
RECURSOS HUMANOS: 
 

 01 Professora 

 01 fisioterapeuta 

 
 
 
RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:  
 

 Melhoria comunicação e expressão; 

 Estimulação da criatividade;  

 Superação das dificuldades no processo de ensino e aprendizagem; 

 Possibilitar o trabalho de equilíbrio, concentração e autonomia;  

 Aperfeiçoamento da fala e linguagem, órgãos fonoarticulatórios e as funções 

neurovegetativas; 

 Foram criadas situações para ajudar a criança no desenvolvimento e estimulação 

das habilidades motoras, cognitivas e da linguagem. 

 

Atendimento de estimulação 

 

 

PROGRAMA: “ODONTOLOGIA”  
 

IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO:  
 

A APAE Altamira possui um consultório odontológico, todo equipado com 

instrumental necessário, além de uma autoclave para esterilização de todo material. Foram 

realizadas orientações sobre higiene bucal, restaurações, aplicações de flúor, retirada de 

tártaro, profilaxia, entrega de kits de higiene bucal e outros procedimentos odontológicos. 

Manteve convênio com o Hospital Municipal São Rafael, para as intervenções 

odontológicas que exigissem ambiente hospitalar para a utilização do Centro Cirúrgico e 

Anestesista para os pacientes que não permitem fazer tratamento pelo método 

convencional. 

 

 

PÚBLICO-ALVO:  
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Pessoa com Deficiência Intelectual e/ou Múltipla, devidamente matriculados nos 

programas de atendimento da Instituição, pais e responsáveis,, funcionários. 

 
QUANTIDADE DE ATENDIMENTOS REALIZADOS:  
 
253 atendimentos 
 
 
ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
 
A atividade é desenvolvida na sede da APAE, contemplando atendidos de Altamira e região 
(Brasil novo, Anapú, Uruará, Vitória do Xingu e Gurupá). 
 
 
EMPRESAS PARCEIRAS 
 
Secretaria Municipal de Saúde de Altamira; 
 
RECURSOS HUMANOS: 
 

 01 cirurgiã dentista 

 01 auxiliar de consultório odontológico. 

 
 
RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:  
 

 Cuidado com a higiene bucal; 

 Prevenção da cárie; 

 Tratamento da cárie; 

 Melhora na autoestima; 

 Orientação e educação em saúde bucal 

 
 
Atendimento odontológico  

 

 
 

PROGRAMA: “CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS”  
 

IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO:  

O serviço de convivência e fortalecimento de vínculos teve como finalidade auxiliar e 

impulsionar a integração Família X APAE, incentivando os pais e mães para a continuidade 

do processo de inclusão da pessoa com deficiência intelectual e/ou múltipla em seu 

contexto social.  
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Realizamos encontros semanais com as mães ou pessoas voluntárias da 

comunidade para buscar melhorias na qualidade de vida das famílias por meio do 

fortalecimento de vínculos. Os encontros eram coordenados pela Assistente Social da 

APAE. Foram oferecidos atendimentos através de cursos e palestras do interesse das 

participantes, incentivando a produção de artesanatos, bem como a comercialização 

destes. Visamos também a formação pessoal das participantes, com momentos de 

confraternização, palestras e troca de experiências e vivências. 

 
 
PÚBLICO-ALVO:  
 

Pessoa com Deficiência Intelectual ou Múltipla, devidamente matriculados nos 

programas de atendimento da Instituição e seus familiares. 

 
QUANTIDADE DE ATENDIMENTOS :  
 
98 alunos e familiares 
 
 
ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
 
A atividade é desenvolvida na sede da APAE, contemplando atendidos de Altamira e região 
(Brasil novo, Anapú, Uruará, Vitória do Xingu e Gurupá). 
 
 
EMPRESAS PARCEIRAS 
 
Secretaria Municipal de Assistência Social; 
 
RECURSOS HUMANOS: 
 

 01 Assistente Social. 
 

 
RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:  
 

 Conscientização da família acerca de seus deveres e direitos; 

 Melhora na autoestima; 

 Maior conhecimento na rede de serviços socioassistenciais; 

 Enriquecimento do fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários; 

 Oferta de cursos e oficinas de artesanato. 
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3. PARCERIAS:  
 
A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais, conta com parceiros para 

desenvolver e manter as atividades desta instituição seja com recursos financeiros e/ou 

recursos humanos. Os parceiros foram: Prefeitura Municipal de Altamira (Secretaria 

Municipal de Saúde, Secretaria Municipal de Educação), Vara Agrária, Justiça do trabalho, 

Ministério Público, Aplicap e Carimbó da Sorte, Federação das APAES do Estado do Pará 

e Federação Nacional das APAEs. 

 
 
 

 

 
______________________________________ 

Gilcemary Brito Gomes 
Presidente da APAE-Altamira 

 


