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                         OLIMPÍADAS ESPECIAIS DAS APAES (EDUCAÇÃO FÍSICA) 

 

 

O entendimento da cultura corporal incorporada pela Educação Física tem como seus conteúdos: 

JOGOS, ESPORTES, DANÇAS, GINÁSTICA e LUTAS; tendo em comum a representação 

corporal como características lúdicas. E essas manifestações agem como benefícios fisiológicos 

e psicológicos e suas possibilidades como instrumentos de comunicação, expressão, lazer e 

cultura, caracterizando as propostas pedagógicas para a Educação Física Escolar. Os conteúdos 

a serem trabalhados no processo ensino aprendizagem devem considerar as características dos 

alunos em todas as suas dimensões (cognitiva, corporal, afetiva, ética, estética, de relação 

interpessoal e inserção social).  

 

Neste processo as pessoas atendidas pelas APAES passaram a vivenciar através de atividades 

praticas várias modalidades esportivas: futsal, basquete, futebol de campo, atletismo, natação, 

entre outros. 

 

 A Federação Nacional das Apaes, com o objetivo de oportunizar pessoas com deficiência 

intelectual não só participar de uma competição nacional, mas sobretudo momentos de 

congraçamento e interação social, desde o ano de 1973, vem realizando as Olimpíadas 

Especiais, de jovens que participam em diversas modalidades esportivas.  

 

O objetivo geral é favorecer o desenvolvimento global da pessoa com deficiência intelectual e 

sua integração na sociedade, pela prática esportiva adequada às suas necessidades especiais.  

 

Constam do programa da Olimpíadas Especiais das Apaes, onze (11) modalidades esportivas: 

Atletismo, Natação, Tênis de Mesa, Bocha, Ginastica Rítmica, Ginastica Artística, Capoeira, 

Futsal, Basquete, Futebol Society e Handebol. 

 

As Olimpíadas, ao longo desses anos, têm se constituído num importante momento para o 

Movimento Apaeano: é a oportunidade para os atletas mostrarem seu potencial, evidenciando 

habilidades e superando obstáculos. 

 

Segue histórico de realização das Olimpíadas:  

I      Olimpíada Nacional das Apaes (1973) - Rio de Janeiro – RJ  

II     Olimpíada Nacional das Apaes (1974) - Rio de Janeiro – RJ  

III    Olimpíada Nacional das Apaes (1976) - Belo Horizonte – MG  

IV    Olimpíada Nacional das Apaes (1978) - Natal – RN  

V     Olimpíada Nacional das Apaes (1980) - Curitiba – PR  

VI    Olimpíada Nacional das Apaes (1982) - Belém – PA  

VII   Olimpíada Nacional das Apaes (1984) - Brasília – DF 
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VIII   Olimpíada Nacional das Apaes (1986) - Florianópolis – SC 

IX     Olimpíada Nacional das Apaes (1988) - Bauru – SP  

X      Olimpíada Nacional das Apaes (1990) - Vitória – ES  

XI     Olimpíada Nacional das Apaes (1992) - Campo Grande – MS  

XII    Olimpíada Nacional das Apaes (1994) - Toledo – PR  

XIII   Olimpíada Nacional das Apaes (1996) - Rio de Janeiro – RJ  

XIV   Olimpíada Nacional das Apaes (1998) - Salto – SP  

XV    Olimpíada Nacional das Apaes (2000) - Blumenau – SC  

XVI   Olimpíada Nacional das Apaes (2002) - Feira de Santana – BA  

XVII  Olimpíada Nacional das Apaes (2004) - Goiânia – GO  

XVIII Olimpíada Nacional das Apaes (2006) - Araraquara - SP  

XIX   Olimpíada Nacional das Apaes (2009) - Belo Horizonte - MG  

XX    Olimpíadas Especiais das Apaes - Edição Nacional (2012) – Maringá – PR  

XXI   Olimpíadas Especiais das Apaes - Edição Nacional (2015) – Campo Grande – MS  

XXII  Olimpíadas Especiais das Apaes - Edição Nacional (2018) – Canoas – RS  

 

Na edição de 2018 realizada no estado do Rio Grande do Sul, na cidade de Canoas, no período 

de 03 a 08 de Dezembro, teremos a impressionante adesão e participação de 23 estados 

brasileiros (Acre, Alagoas, Amazonas, Bahia, Ceará, Distrito Federal, Goiás, Maranhão, Mato 

Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Pará, Paraíba, Paraná, Pernambuco, Piauí, Rio de 

Janeiro, Rio Grande do Norte, Rio Grande do Sul, Rondônia, Santa Catarina, São Paulo, 

Tocantins). Considerando um publico estimado de aproximadamente 1.600 pessoas inscritas 

(técnicos, atletas e acompanhantes). 

 

Para este grande evento temos a frente à Federação Nacional das Apaes, a Federação das 

Apaes do Estado do Rio Grande do Sul e a Apae de Canoas, e a imprescindível parceria da 

ULBRA onde será realizado todas as atividades esportivas e de alimentação.  

 

Na estruturação do projeto contamos com grupos de profissionais divididos em 17 comissões: 

Executiva, Organizadora, Secretaria, Financeiro, Hospedagem, Alimentação, Saúde, Cerimonial, 

Premiação, Recreação/Cultura e Lazer, Boletins, Transporte, Segurança, 

Comunicação/Marketing, Manutenção/Limpeza, Técnica e Supervisores de Modalidades.  

 

Importante ressaltar que este evento tem uma particularidade que além da premiação das 

equipes por classificação de primeiro, segundo e terceiro lugar nas modalidades esportivas, 

todos os atletas recebem uma medalha de participação e os 23 estados inscritos recebem um 

troféu de mérito.  

 

Na programação destaca-se também 2 momentos importantíssimos:  
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1- No dia 05 de Dezembro (quarta) a organização estará oferecendo aos técnicos das 

delegações um curso de capacitação para ARBITROS DE BOCHA. 

2- No dia 06 de Dezembro (quinta) esta programada a Festa Baile de Confraternização para as 

delegações no Parque de Exposições Assis Brasil (Expointer – Casa do Gaúcho) na cidade de 

Esteio/RS. 

 

Brasília (DF), 23 de novembro de 2018. 
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