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12 CURSO BASICO DE EQUOTERAPLA

ASSOCIAGAD NACIONAL
DEEQUOTERAPIA

3 — GURUPI - TO @
2/ N/
ccccccccccc 16 a 20 agosto de 2021
16 de agosto — SEGUNDA-FEIRA
HORARIO LOCAL ATIVIDADE RESPONSAVEL
08:00 as 08:15 - Credenciamento e entrega de material.
Sala - Abertura do curso e apresentacdo da equipe. Elisangela Souza
08:15 as 09:00 - Avisos administrativos. Administradora
- Finalidade e objetivos do curso.
09:00 s 10:40 Sala Doutrina da Equoterapla:~h|stor|go; abrangéncia; bases; El|sanggla Souza
fundamentos e apresentagéo de video. Administradora
COFFEE-BREAK
. Equoterapia: indicacbes; precaucbes e contraindicacdes Andréa Moraes
11:00 as 12:30 Sala equoterapicas. Fisioterapeuta
ALMOCO
O Cavalo como Instrumento Cinesioterapéutico: estudo do _
14-00 as 15:00 Sala movimento tridimensional de cavalo ao passo e seus efeitos Eros Spartalis
' ' sobre o praticante. Instrutor de Equitag&o
Fisioterapia na Equoterapia: biomecénica; neurofisiologia; .
N ) = — S ’ Andréa Moraes
15:00 as 16:20 Sala fungBes do fisioterapeuta e resultados fisioterdpicos. Fisioterapeuta
COFFEE-BREAK e DESLOCAMENTO PARA APAE
16:40 as 18:00 APAE Fisioterapia na Equoterapia: manejo terapéutico. Ar_1d_rea Moraes
Fisioterapeuta
17 de agosto — TERCA-FEIRA
HORARIO LOCAL ATIVIDADE RESPONSAVEL
Hipologia: anatomia externa; esqueleto; raca; pelagens;
08:00 as 10:00 Sala aprumos; manejo, nutricdo, salde, vacinas, doencas; ferra- Médico Veterinario

geamento, vicios; reacdes comportamentais e correcdes.

Gurupi/TO

COFFEE-BREAK

10:20 as 12:30

Transmissao

Terapia Ocupacional na Equoterapia: atuacdo do TO nu-
ma equipe multiprofissional; a importancia da terapia ocupa-

Fernando Calil

Online . . Terapeuta Ocupacional
cional na equoterapia
ALMOCO e DESLOCAMENTO PARA A HIPICA
14:00 s 15:00 Parqug ge Ergonomia: apresentggéo do ma_terial de equitacdo e equi- Eros Spartaljs )
Exposicdo |pamentos adaptados a equoterapia. Instrutor de Equitacéo
Equitacdo: demonstracdo pratica das andaduras naturais
15:00 s 16:00 parque ge do cavalo - passo, trote e gal,o.pe. Eros Spartal_is )
Exposicdo |Edguoterapia: abordagem pratica do cavalo ao passo como | |Instrutor de Equitac&o
instrumento cinesioterapéutico.
COFFEE-BREAK
Parque de |Equitacéo: cuidados diarios, encilhar e desencilhar; condu- Romilson Castro
16:20 as 17:20 Exposicdo |zir o cavalo a méo; montar e apear; a linguagem universal Instrutor de Equitaca
(Turma A) |das ajudas; nstrutor de Equitagéo
Parque de |Equitacdo (nogOes basicas): modo de segurar as rédeas; Eros Spartall
17:30 as 18:30 Exposicdo |pratica ao passo em escola; exercicios de flexionamentos; ros spartalls

(Turma B)

figuras de picadeiro.

Instrutor de Equitacéo




18 de agosto — QUARTA-FEIRA

HORARIO LOCAL ATIVIDADE RESPONSAVEL
e . . - . - Jorge Passamani
08:00 as 09:00 Sala ANI.DE—.BR,A_SIIT. _hls_torlco, Iestratiag!a de implantacao; regis Presidente da
tros; principios; finalidades; convénios e estrutura. ANDE-BRASIL
09:00 as 10:00 Sala Equoterapia: o cavalo para equoterapia - caracteristicas Eros Spartalis
' ' fisicas e comportamentais. Instrutor de Equitacéo
COFFEE-BREAK
Instalando um Centro de Equoterapia: principais instala- Elisangela Souza
10:20 as 12:30 Sala ¢bes; equipe; documentacao; filiacdo a ANDE-BRASIL e Admi%istradora
exemplo operacional de um centro de equoterapia.
ALMOCO
Educacdo Fisica na Equoterapia: fundamentacdo basica
14:00 as 15:00 para atuacéo do profissional de educacao fisica nas ativida- )
Sala des equoterapicas. Eros Spartalis
. . Educador Fisico
N . Procedimentos de Seguranca e Emergéncia em Equote-
15:00 as 16:00 — = — - -
rapia: atuacdo especifica da equipe de atendimento.
COFFEE-BREAK e DESLOCAMENTO PARA A APAE
16:30 as 17:30 Educacdo Fisica na Equoterapia: parte pratica Eros Spartalis
APAE iy
17:30 as 18:30 Retirada de Emergéncia: atuac&o prética Educador Fisico
19 de agosto — QUINTA-FEIRA
HORARIO LOCAL ATIVIDADE RESPONSAVEL
08:00 as 09:00 Pedagogia na Equoterap[a:_ a equoterapia como instru- Liana Santos
Sal mento do processo pedagdgico. Pedagoga
09:00 s 10:00 ala Fonoaudiologia na Equoterapia: o papel do fonoaudiologo Amanda Pedra
. : na equoterapia. Fonoaudio6loga
COFFEE-BREAK e DESLOCAMENTO PARA APAE
10:30 as 11:30 Pedagoga na Equoterapia ngggasg?)rét;s
APAE
11:30 as 12:30 Fonoaudiologia na Equoterapia: parte pratica é;nn%rfuszffég
ALMOCO
Psicologia na Equoterapia: parte Prética Maira Carvalho
14:00 as 15:00 APAE Psicéloga
COFFEE-BREAK e DESLOCAMENTO PARA A SALA
Psicologia na Equoterapia: aplicacdo da psicologia na
15:30 as 17:00 Sala eq_uote,ra}ple'l; principais beneficios do praticante no aspecto Malrg Qarvalho
psicolégico; a familia no contexto da equoterapia e parte Psicéloga
Pratica
Estudo de Caso: apresentacdo metodoldgica — orientactes Eros Spartalis
17:00 as 18:30 Sala para a elaboracdo de um programa individual de atendimen- P

to equoterapico.

Educador Fisico




20 de agosto — SEXTA-FEIRA

HORARIO LOCAL ATIVIDADE RESPONSAVEL
08:00 s 09:00 Sala Equitacao: atuacao e importancia do profissional de equita- Eros Spartalis
' ' ¢do na equoterapia. Instrutor de Equitacéo

Eros Spartalis e

09:00 as 10:00 Sala Equoterapia: montaria dupla — complexidade e limitacdes Liana Santos

COFFEE-BREAK

Estudo de Caso: apresentacdo metodolégica — orientacfes Eros Spartalis,
10:20 as 12:00 Sala para a elaboracao de um programa individual de atendimen- Liana Santos e
to equoterapico. Maira Carvalho

ALMOCO

Estudo de Caso: avaliacdo pratica - apresentacéo dos tra- Eros Spartalis,

14:00 as 17:30 Sala - Liana Santos e
balhos das equipes e debates. .
Maira Carvalho
- Questionario de avaliagao do curso. _
17:304s18:00 |  Sala Elisangela Souza

L . . Administradora
- Comentérios gerais; entrega de diplomas e encerramento.
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21 agosto de 2021

21 de agosto — SABADO

HORARIO LOCAL ATIVIDADE RESPONSAVEL

Amanda Pedra e

08:00 as 12:00 Sala Treinamento da Pesquisa do TEA .
Maira Carvalho
ALMOCO
14:00 as 18:00 Sala Treinamento da Pesquisa do TEA Amanda Pedra e

Maira Carvalho




