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ESTRATEGIAS PARA A “SEMANA DA PESSOA COM DEFICIENCIA INTELECTUAL E
MULTIPLA” (2020)

A Federacdo Nacional das Apaes (Fenapaes), com base no tema “Protagonismo Empodera e

Concretiza a Inclus8o Social” sugere estratégias para a Semana da Pessoa com Deficiéncia

Intelectual e Mdltipla (2020), a fim de contribuir com a mobilizacdo da Rede Apae.

E fundamental articular a sociedade para acompanhar as programacdes, informativos, estudos e
pesquisas da Rede Apae e sua atuagdo na defesa e garantia de direitos das pessoas com
deficiéncia e suas familias. A inclusdo social das pessoas com deficiéncia intelectual e
multipla é um assunto em evidéncia.

A Semana da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla (2020), como em anos anteriores,
demanda movimentagdo com muita criatividade, a fim de conquistar espaco e visibilidade no meio
social. Em 2020, familias em seus lares, em situa¢do de isolamento.

Os encontros instituicdo, atendidos e familias sdo virtuais. Distantes geograficamente, mas
aproximados pelo compromisso com a causa da pessoa com deficiéncia. O que € possivel
proporcionar para alcancar mais e melhor pessoas? Em tempo real?

A Federacdo Nacional das Apaes providenciara:

1- Langamento da Campanha da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e
Mdltipla, no dia 21 de agosto, convidando as seguintes autoridades: Michele Bolsonaro, Ministra
Damares, Deputados Federais da Frente Parlamentar de Defesa dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, Eduardo Barbosa e o de SP, Senador Flavio Arns, Presidentes do CONADE, do
CNAS, do CONANDA, do CNS.

2-Produzir midia para TV e Radios (spots)

3-Gravacao de video alusivo a Semana, pelo Cantor Daniel, embaixador das Apaes.

4-Producéao de boletins informativos

Algumas sugestdes podem ser inspirar a programacéo da Rede Apae:
1) Produzir pecas de marketing para camisetas, bonés, cartazes, faixa, outdoor,
adesivos e outros.
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2) Produzir videos com a participacdo das familias, pessoas atendidas pela rede Apae
Brasil.

3) Produzir videos com os autos defensores das Apaes, Estaduais e Nacionais

4) Realizar Lives interativas durante toda a semana de 21 a 28 de agosto, com as

familias, os assistidos e auto defensores das Apaes, e também em parceria com as

Federacdes dos Estados e Nacional.

5) Envolver todas as Coordena¢des Nacionais e Estaduais de todas as areas para
realizacdo de atividades e trocas de experiéncias virtuais, cada um na sua casa, porém
compartilhando com toda a Rede Apae Nacional e sociedade.

6) Elaborar pauta de reivindicagbes com base na Lei Brasileira de Incluséo (LBI), e
compartilhar com os pré-candidatos a Prefeitos e Vereadores, lembrando que 2020 é ano
de eleigbes municipais.

7) Gravar videos de depoimentos das familias (pais, médes e atendidos) sobre a
importancia da Apae na vida de cada um.

8) Realizar amostras artisticas e culturais, gravando videos caseiros das apresentacdes
dos atendidos pelas Apaes para serem compartilhados virtualmente.

9) Planejar Gincana Virtual; Rodas de Conversa; Concursos de poesia; demonstracdes
artisticas.

10) Gravar videos curtos (pode ser por meio do celular), relatando experiéncias exitosas e

de inclusdo das pessoas com deficiéncias atendidas pelas APAESs, nas areas de:

» Arte (artesanato, musica, pintura, etc).

» Educacéo, relatar experiéncias de pessoas que eram atendidas pelas APAEs e hoje

estao inseridas nas Escolas comuns ou cursando Universidades.

» Esportes, da mesma forma, relatar e gravar videos de atletas das APAEs que se

destacam ou que destacaram em atividades esportivas, tanto em nivel, municipal,

estadual nacional ou internacional.

» Trabalho, relatar experiéncias dos programas de atendimentos, de pessoas inseridas no

mundo do trabalho, inclusive depoimento de empresérios que contrataram as pessoas

com deficiéncias.

» Familia, relatar experiéncias realizadas durante esta pandemia.

SDS - Ed. Venancio IV - Cobertura - CEP: 70393-900 - Brasilia/DF - Telefones: (61) 3224-9922

9° ano consecutivo "Marca de Confianca”

eos T == s
2N, o)
- < \¢N R = b
Il "n ARCARY ONW“f(' *(@s‘s 4 K /4
B ‘ 20V = \....«‘
"uoz,,.«‘“‘r i5ANOS

21428 DEAGOSTO DE 2020 Federagao Nacional das Apaes



(2 XX X

Federacdo Nacional das Apaes 0 OEIENGA NTELECTURG EMUATIPLA 2020 |
Registro no CNSS - n° 253.750 - Registro no Cart® 1° Of. - n° 1.172 - livro A-6 TEMA: "PROTAGONISMO

CNPJ: 62.388.566/0001 -90, o EMPODERA E CONCRETIZA

DECLARADA UTILIDADE PUBLICA FEDERAL DEC. 97.889 de 29/06/89 AINCLUSAO SOCIAL" APAE BRASIL

21428 DEAGOSTO DE 2020 Federagao Nacional das Apaes

“Protagonismo Empodera e Concretiza a inclusao Social”.
Tema da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla 2020.

Enfim, registar por meio de fotos ou videos, as boas praticas e outras experiéncias, para que
possamos mostrar nas redes sociais o trabalho que é realizado pela nossa Rede Apae Brasil.
Lembramos que o tema Protagonismo Empodera e Concretiza a Inclusdo Social deve inspirar
todos os eventos, enfim, envolve criatividade. Use a melhor estratégia de trabalho, mostrando
eficiéncia, eficacia e a diferenca na vida das pessoas com deficiéncia intelectual e multipla. Seja
ousado no planejamento, para conquistar reconhecimento e referéncia no trabalho da Apae em
sua comunidade.

Mostre seu foco no protagonismo das pessoas com deficiéncia intelectual e maltipla, com
visibilidade, respeito, escuta e grandes conquistas.

O protagonismo das pessoas com deficiéncia, meta da Rede Apae precisa conquistar o
reconhecimento da sociedade e da midia. Articule-se com a imprensa, veiculo de potencial
alcance na divulgacao das acdes institucionais. A representatividade das pessoas com deficiéncia
e suas familias nas decisdes e escolhas politicas, participacdo nos diferentes contextos sociais e
na construgdo das politicas publicas ainda precisa avangar. Pense na melhor estratégia para
colocar em evidencia a autonomia e o protagonismo alcangado pelas pessoas com deficiéncia em
sua Apae.

Aqueca cada momento, que tal pensar em uma palestra sobre o tema da Semana Nacional
e ainda sobre a Rede Apae, sua Misséo, propdsitos e objetivos.

Outros Lembretes:

v/ Conquiste uma rede de apoio e parcerias, buscando voluntarios para ampliar a rede de
pessoas “amigas da Apae”. Que tal criar premiagdes, homenagens diversas, empresas
publicas e privadas, diferentes esferas e poderes solidarios com a Rede Apae.

v Crie eventos que marquem a historia de sua Apae na comunidade, seja referéncia como
entidade do Bem, divulgando experiéncias exitosas e resultados na vida das pessoas
atendidas.

v' Divulgue a toda a comunidade, escolas, universidades, igrejas, clubes de servico os
eventos da Apae.

v" Nas Radios locais e comunitarias, peca espago para uma mae, pai ou atendido, que pode
ser o auto defensor, falar sobre a APAE e sua importancia nos atendimentos

especializados a pessoas com deficiéncia e familias. Entrevista por telefone.
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v

Nos Jornais: entrevista por telefone para a familia Apaeana divulgar a importancia do
trabalho da APAE.

Na TV: solicitar espago para entrevistas e divulgacéo da Apae.

Nos Clubes de Servicos: Lions, Rotary e Maconaria, fazer contatos com os dirigentes
destas instituices para envio de materiais audiovisuais, visando compartilhar nos grupos
de WhatsApp das organizacdes, neste momento de pandemia.

Na Camara de Vereadores, Assembleias Legislativas: solicitar espago para apresentacao
e divulgacdo da Semana Nacional e trabalho das Apaes.

Também, buscar espaco virtual nas Associacbes Comerciais e Industriais, Sistema S e
outros que podem ampliar a rede de parceiros das Apaes.

Lembramos a importancia nesta semana da participagdo das familias e de pessoas com
deficiéncia com relatos de conquistas e experiéncias bem sucedidas.

Divulgue pesquisas relacionadas as pessoas com deficiéncia.

Faca postagens no site da Apae, e nas redes sociais, como Facebook, Instagram, sobre
as atividades da Semana Nacional.

Compartilhem também nos grupos de WhatsApp, dos membros da Diretoria da Apae, dos
Colaboradores, Familias e Contribuintes.

Enviar para a Federacdo Nacional sua programacdo, para a semana de 21 a 28 de

agosto/2020, para publicagcdo no site e nas redes sociais.
SUGESTAO PARA INFORMATIVO FENAPAES:

De 21 a 28 de agosto de 2018 — é fundamental a veiculagéo de Informativo diario, abordando
assuntos diversos, mas com foco no protagonismo das pessoas com deficiéncia e suas familias,

destacando:

v' Experiéncias inovadoras que retratem o protagonismo das familias e pessoas com
deficiéncia.

v' Experiéncias de sucesso das pessoas com deficiéncia: na educacdo, no mundo do
trabalho; na arte; no esporte; na politca e no mundo do trabalho; na ocupacdo de
empregos e cargos publicos.

v" Principais reivindicacdes e conquistas resultantes das cartas dos diferentes congressos

nacionais da Rede Apae.
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v' Experiéncias diversas de autogestdo e autodefensoria no lar e na vida social;
v' Experiéncias e exemplos de relacionamento familiar bem-sucedido.
v" Mensagens e exemplos das familias e experiéncias de superacao dos filhos.

Ac0Oes do Instituto Apae Brasil de Ensino e Pesquisa- Estratégias Remotas

1-Abertura com autoridades

2-Amostras artisticas

3-Mesaredonda com auto defensores e féorum de debate
4-Mesaredonda com as familias e forum de debate
6-Producao de videos

7-Live sobre o tema

8- Live interativa com a Rede APAE

9-Audiéncia publica online
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